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Ce voyage nous menera a travers les
plus célebres - et les plus contrastées -
regions du thé en Chine. A chaque étape,
nous explorerons le the sous toutes ses
formes - cueillir, transformer, gotiter,
modeler — pour vivre une immersion
complete dans l'univers du thé chinois,

entre culture, terroir et geste.

*Les programmes présentés sont donnés A titre indicatif et ne constituent pas une version définitive.
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"Woyage, vous visiterez la Cité interdite, le jardin imperis
Grande Muraille ainsi que des quartiers commerciaux
traditionnels de Pékin.

Le second volet est centré sur la culture du thé pékinoise. En
tant quancienne caglitaie, Pékin a développé des traditions de
consommation du thé a la fois impériales et&x)pulajl_"es, aux
styles nettement distincts mais coexistants. Nous visiterons des
maisons de thé centenaires et entreront dans.des maisons de
thé ppd?mmres ur experimenter la maniére la plus ‘

uotidienne de boire le thé a Pékin, et ressentir l'atmosphere

es hutongs et de la vie de quartier a travers des spectacles de
techniques traditionnelles.
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Le spectacle réunit des hentt?EElu patrmmme cultu:t'el
immatériel et des artistes nationaux de premier plan,
comprend de nombreuses formes amsuqlues telles que -
parles pékinois, I'opéra de Pékin (chant colore), les

martiaux chinois, Ie théitre d'ombres, des de:monstmunns de

thé, l'acrobatie, Iart clu changement de masques et le théatre de
marmnnettes. A travers cette diversité de performances, il

offre une vision vivante de la continuité et de 'expression
contemporaine de la culture traditionnelle de Pekin.



L
WY, :
La Cité interdite, le Palais d'Eté etla Grande Muraille ~ ©
constituent les sites historiques les plus représentatifs et
incontournables de Pékin. T
La Cité interdite fut le palais impérial des dynasties Minget
Qing et demeure aujourd’hui le plus vaste etle mieux conserve
ensemble palatial en bois au monde.
Le Palais d'Eté est le plus grand jardin impérial encore existant
en Chine ; il illustre I'esthétique et I'ordre du jardin chinois
traditionnel a travers I'association du paysage naturel et de
larchitecture. o _
La Grande Muraille, inscrite au patrimoine mondial de
I'UNESCO, est 'une des réalisations architecturales les plus
monumentales de I'histoire de Thumanité.




3&:011?111* urne emsm,e pékmmse héritée de plus de deux siécles
e traditi
Enfin, nous dinerons dans I'un des restaurants de canard laqué
emglus réputés de Pékin, afin de gotiter a I'expression la plus
lématique de la cuisine locale.
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A Kunming, vous découvrirez le charme unique de cette “ville
du printemps”. Kunming est célebre pour son climat agréable

toute l'année et ses nombreux sites naturels historiques, tels que
le parc Cuihu.
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Au marché agricole Zhuanxin, souvent qualifié de véritable

« musée de la culture culinaire du Yunnan », Il rassemble plus
d’'un millier de commercants et propose, au-dela des uits
agricoles courants, une grande variéteé de légumes et de fruits
cultivés exclusivernent au Yunnan.




Ici, vous ]g;)urrez gotiter aux spécialités locales et découvrir des

produits frais de 1a région. De plus, vous pourrez assister au
cle Yunnan Impressions, mis en scéne par la célebre
chinoise Yang Liping, qui met en valeur la riche
culture ethnique du Yunnan a travers la danse et la musique.
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Jingmaishan - Le premier site du patrimoine
mondial dédié aulzhé 2 ™

Jingmai Shan abrite 1800 hectares de foréts anciennes

de théiers, formant un écosystéme unique ot les théiers
millénaires cohabitent avec la forét primaire. Le thé Pu'er
de Jingmai est réputé pour ses ardmes d'orchidée et ses
notes miellées, et gagne en complexité avec le temps grace
a ses arbres centenaires



Lors d'une randonnée a Aileng Mountain, vous visiterez des
sites culturels importants tels que le temple de 'ancétre du thé.
Le soir, vous partagerez un moment convivial autour d'un feu
de camp, dégustant du the grillé préparé par les habitants, tout
en écoutant leurs histoires sur le thé et la nature qui les entoure.

De plus, vous aurez l'occasion de découvrir tout le processus de
fabrication du thé Pu'er, de la premiére transformation ala
degustation de Pu'er, en expérimentant les étapes de production
et en savourant des thés de différents terroirs,
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Ala fin dursé

du séjour a Jingmai, vous visiterez le Centre d'exposition
du patrimoine de Jingmai. Concu par un designer des hotels
Aman, le batiment s'integre naturellement aux anciennes foréts
de thé et a I'environnement naturel environnant.

Ici, vous pourrez adopter une perspective plus globale [Eour
comprendre les pﬁnci;l)gles régions de production du thé Pu’er
en e, ainsi que la place essentielle qu'occupe Jingmai dans
cet ensemble. A travers les espaces d'exposition, vous
découvrirez également les formes architecturales et les modes
de vie propres aux différentes minorités ethniques de la région,
et comprendrez comment, au fil du temps, elles ont cohabité
avec les theéiers et la forét, donnant naissance a un paysage
culturel du thé a la fois singulier et durable.
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Vous visiterez le parc Manting et le temple du Bouddha pour
ressentir 1a sérénité de la culture bouddhiste. En soiree, vous
vous promenerez dans le célebre marché nocturne de

Xin , souvent considéré comme le “plus beau marché de
nuit de Chine”.



==

TEFRT g 18 Y

RAT A W

f‘ﬁ;rgqaﬂim;., W s £
e Qr- \

> P - \

e @

S 2 €A% B o
1 TR A 'J_‘ ' :_ L+ S x .
‘9‘“" 2 k#’: ";‘ 7", ‘fz- [ - - - =
— @ N \
= A A\ . SRR

-

Alliant une forte identité de ethnies Dai, des éléments
d’architecture religieuse et la vie locale, le marché réunit
gastronomie, spécialités locales, artisanat et culture nocturne, et
constitue I'un des meilleurs moyens de découvrir I'énergie
urbaine et le quotidien de Xishuangbanna.



