


Ce voyage nous menera a travers les
plus célebres - et les plus contrastées -
regions du the en Chine. A chaque étape,
nous explorerons le thé sous toutes ses
formes - cueillir, transformer, gotiter,
modeler — pour vivre une immersion
complete dans l'univers du thé chinois,

entre culture, terroir et geste.

*Les programmes présentés sont donnés a titre indicatif et ne constituent pas une version définitive.



: y LN
& &'-.-,,
w0 S

3 o
iR 1 -—-’;';gf




en co
simple, au | cult
locale. Nous explorerons ensuite des lieux emblématiques
comme Tian'anmen et Qianmen, véritables témoins de
I'histoire et de 'ame de la ville, avant de nous arréter a
Qianmen Da Wan Cha, pour découvrir la culture du thé en
grand bol (dawan cha), telle qu'elle se vit encore aujourd’hui au
cceur des quartiers populaires de Pékin.
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: Le voyage da ujian vous conduira au cceur delfunedes
. ’ . . e e . ’ ' t . s SR Y - e | e ¥
.« régions productrices de thé les plus importantes etlesplus, I
*. intluentes de Chine. Ici, vous découvrirez l'origine et -
"—3:*} - Iévolution des thés oolong, des thés de roche (yancha) et g
thés noirs. . > ' 3

s un haut lieu de la maitrise des techniques
et un exemple emblématique de |
able entre nature, religion et culture

Le Fujian estd
de fabrication du tl
I'entrelacement di
humaine.

De I'Anxi, berceau du Tieguanyin, aux thes de roche et au
Lapsang Souchong de Wuyishan, nous explorerons, a travers
la marche, le travail et la degustation, les multiples expressions
du thé chinois selon les terroirs.
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- centres historiques di ne. Ic1, nous entret
dans les jardins de thé part yun Tea, ounous

partagerons le quotidien des producteurs, en vivant et en
travaillant au rythme des montagnes de thé. Le programme
comprend une immersion complete dans la cueillette et les
Fremleres étapes de transformation du thé : sélection des
euilles fraiches, travail d'oxydation (zuoqingz et traiternent
initial. Vous comprendrez ainsi comment se forment
I'aromatique et la structure caractéristiques du Tieguanyin.




Wlﬁzishm classé au patrimoine mondial naturel et culturel de

I'UNESCO, est le sanctuaire supréme des thés de roche chinois.
Son relief de gres rouge (danxia), ses parois abruptes et ses
vallées traversees de ruisseaux ont donné naissance a un

systeme de thés a la personnalité affirmée et a la structure
complexe.



Nous parcourrons le sentier du « yan gu hua xiang » —
littéralement « ossature minérale et parfum floral » — pour
découvrir les paysages les plus représentatifs de Wuyishan,
avant de visiter les six légendaires pieds-meres de Dahongpao,
agés de plus de trois cents ans.
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ous entrerons ensuite dans le cceur des zones de production
les plus prestigieuses, connues sous lenom de « SanKeng =~
iang Jian » (trois ravins et deux vallées), afin de comprendre le
lien direct entre le gotit des thés de roche, la topographie et la
nature des roches.




Sur la riviere aux Neuf Méandres (Jiuquxi), nous descendrons

le courant a bord d'un radeau de bambou traditionnel,

observant depuis l'eau les reliefs emblématiques de Wuyishan

et la superposition de ses montagnes. Cette perspective permet

?ﬂa’saism comment le paysage faconne le caractéere et I'esprit du
e



yishan est également une montagne sacrée ou coexisten‘&
harmonieusement confucianisme, bouddhisme et tacisme.
T'aube, nous gravirons le temple chan de Baiyunpour
contempler les sommets depuis les hauteurs, dans un moment

de calme propice a ressentir le lien profond entre montagne, thé
et pratique spirituelle.
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«.Durant notre s¢jour a Wuyi_sha}l,._ nous visiterons une fabrique
¢ partenaire poufétudier de maniere a%)rofondle |
I'ensemble du processus deproduction des thés de roche, du
travail fion, jusqu a la torréfaction. Vous

comprendrez comment chaque étape influence la structure
aromatiquee et la texture du thé. o
- Nous organiserons également un.atelierde dégustation a
laveugle dedié aux thés de roche. En masquant les informations
relatives aux origines etaux cepages, vous comparerez des thés
issus de différentes montagnes et variéteés. Cette approche
sensorielle vous permettra de percevoir concretement les
différences liées aux terroirs, aux cultivars et aux styles de
torréfaction, et de construire une compréhension claire et
structurée de l'univers des thés de roche de Wuyishan.




Tongmuguan, Wuyishan |
Fujian

Nous nous rendrons a Tongmuguan, berceau et point de départ
de l'histoire mondiale du thé noir. Située dans une zone
forestiere de haute altitude, cette région bénéficie de conditions
climatiques et naturelles uniques, qui ont donné naissance au
Lapsang Souchong.

A Tongmuguan, nous visiterons les jardins de thé d’ori%ine afin
de comprendre le contexte dans lequel s'est développé le mode
de fabrication traditionnel du Lapsang Souchong, et de
retrouver le profil aromatique des tout premiers thés noirs, en
revenant aux sources gustatives de leur naissance.
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Yixing estle berceau de e;erés en ar%lle violette (zisha) et un
lieu incontournable po Cﬁmur Comprendre es objets du thé etla
tradition artisanale chinoise.

Le s¢jour a Yixing vous conduira au cceur de cette ville
intimement liee au zisha, afin de découvrir le systeme des
argiles minerales utilisées pour la fabrication des théiéres, de
visiter des fours dragon traditionnels et de comprendre les
méthodes ancestrales de cuisson.

Au-dela de I'observation des ceuvres de grands maitres, le
voyage inclut une expérience pratique de fabrication de théiére :
sous la guidance d'un artisan, vous travaillerez la terre vous-
méme et découvrirez concretement comment une théiere en
zisha prend forme.



Nous visiterons le Musée des ressources miniéres du zisha de
Huanglo%gshan,’ construit sur l'ancien site minier. Le musée
presente de maniere dsj%stemathue l'origine et les

caractéristiques des différentes argiles nécessaires a la
fabrication des theiéres en zisha. Grace a la reconstitution de
scenes authentiques d’extraction miniere, vous serez immergé
dans I'environnement de travail souterrain, ce qui permet de
mieux comprendre le ]%arcours complet de la matiere, de la
veine minérale jusqu’a 'objet fini.
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la fabrication du zisha.



Yixing
Jiangsu

L’atelier de fabrication de théiére se déroulera sous la direction
d’un artiste local spécialisé dans le zisha. A travers I'échange et la
Fratique, vous comprendrez la relation intrinséque entre

orme, la fonction et 'esthétique de la théiére, ainsi que la
logique artisanale qui guide sa création.



